Salsa

Schritte
Damenschritt : Wiegeschritt re
riick

li am Platz
belasten
Schritt re vor
mit Pause
Wiegeschritt li
vor

re am Platz
belasten
Schritt li riick
mit Pause

Herrenschritt : Wiegeschritt li
vor

re am Platz
belasten
Schritt li riick
mit Pause
Wiegeschrittre
riick

li am Platz
belasten
Schritt re vor
mit Pause

Um hier tiefere
Einblicke zu
erhalten mufl
man einen
Salsa-Kurs
besuchen!
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